
プライバシーポリシー 

α Personal Training LAB（以下「当ジム」といいます）は、当ジムが提供するサービス全般における、利

用者の個人情報の取扱いについて、以下のとおりプライバシーポリシーを定めます。 

 

第 1 条（適用範囲） 

1．本プライバシーポリシーは、当ジムが提供するサービスにおいて取得するすべての個人情報に適用され

ます。 

2．利用者は、当ジム所定の方法により申込み・予約・お問い合わせ等を行った時点で、本ポリシーに同意

したものとみなします。 

3．利用者は、登録情報について正確かつ最新の情報を提供するものとします。 

 

第 2 条（取得する個人情報） 

当ジムは、以下の情報を取得する場合があります。 

・氏名 

・住所 

・電話番号 

・メールアドレス 

・生年月日 

・緊急連絡先 

・決済情報 



・身体情報、既往歴、健康状態等のカウンセリング情報 

・予約履歴、利用履歴 

・その他サービス提供に必要な情報 

 

第 3 条（個人情報の利用目的） 

当ジムは、取得した個人情報を以下の目的で利用します。 

1．サービス提供、本人確認、予約管理のため 

2．お問い合わせ対応のため 

3．利用料金の請求・決済処理のため 

4．トレーニング指導、健康管理、安全管理のため 

5．サービス改善、品質向上、マーケティング分析のため 

6．新サービス、キャンペーン、イベント等のご案内のため 

7．利用規約等に違反する行為への対応のため 

8．法令に基づく対応のため 

9．その他、上記利用目的に付随する目的のため 

 

第 4 条（個人情報の管理） 

1．当ジムは、個人情報の漏洩、紛失、改ざん等を防止するため、適切な安全管理措置を講じます。 



2．当ジムは、個人情報保護法その他関係法令を遵守し、個人情報を適切に取り扱います。 

3．当ジムは、利用者本人の同意がある場合または法令に基づく場合を除き、個人情報を第三者へ開示・提

供いたしません。 

 

第 5 条（個人情報の委託） 

当ジムは、予約システム、決済システム、メール配信等の業務を外部事業者へ委託する場合があります。 

その場合、当ジムは委託先に対して適切な監督を行います。 

 

第 6 条（メール配信） 

1．当ジムは、利用者に対し、サービス案内・キャンペーン情報・重要なお知らせ等を電子メールその他の

方法で配信する場合があります。 

2．利用者は、当ジム所定の方法により配信停止を行うことができます。 

 

第 7 条（Cookie 等の利用） 

1．当ジムのウェブサイトでは、利便性向上やアクセス解析のため Cookie 等を使用する場合があります。 

2．Cookie により取得される情報には、個人を特定する情報は含まれません。 

3．利用者はブラウザ設定により Cookie を無効化することができます。 

 

第 8 条（アクセス解析ツール） 



当ジムは、Google Analytics 等のアクセス解析ツールを利用する場合があります。 

これにより収集されるデータは、各サービス提供事業者のプライバシーポリシーに基づいて管理されま

す。 

 

第 9 条（個人情報の開示・訂正・削除） 

1．利用者は、当ジムに対して自己の個人情報の開示、訂正、追加、削除、利用停止を求めることができま

す。 

2．当ジムは、本人確認を行ったうえで、法令に従い適切に対応します。 

 

第 10 条（利用停止・登録解除） 

当ジムは、以下の場合、利用者へのサービス提供を停止または登録解除することがあります。 

1．利用規約に違反した場合 

2．登録内容に虚偽がある場合 

3．他利用者または当ジムへ著しい迷惑行為を行った場合 

4．その他、当ジムが不適切と判断した場合 

 

第 11 条（免責事項） 

1．当ジムは、利用者本人が自ら第三者へ個人情報を開示した場合について責任を負いません。 

2．当ジムウェブサイトからリンクされた外部サイトにおける個人情報の取扱いについて、当ジムは責任を



負いません。 

3．通信環境、システム障害等によって発生した損害について、当ジムは責任を負いかねる場合がありま

す。 

 

第 12 条（著作権） 

当ジムウェブサイト、SNS、配信コンテンツ等に掲載される文章・画像・動画・ロゴ・デザイン等の著作

権その他知的財産権は、当ジムまたは正当な権利者に帰属します。 

無断転載・複製・使用を禁止します。 

 

第 13 条（プライバシーポリシーの変更） 

当ジムは、法令改正やサービス内容変更等に応じて、本ポリシーを改定する場合があります。 

変更後の内容は、ウェブサイトまたは店頭掲示等により通知します。 

 

第 14 条（お問い合わせ窓口） 

個人情報の取扱いに関するお問い合わせは、下記までお願いいたします。 

α Personal Training LAB 

メールアドレス：info@aptl.jp  

電話番号：075-708-7198 
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